
Formatrice :

Rachel Naralingom

Personnes concernées :

Médecin psychiatre, 

psychologue, 

psychothérapeute, 

travailleur social,  

personnel para-médical, 

infirmier,  

médiateur.

Durée :

5 jours

Coût 2023 :

850 €

Saint-Gilles les Bains :

 > 7,8,9 juin 2023  

 > 7 et 8 septembre 2023

SENSIBILISATION 
À L’APPROCHE 
SYSTÉMIQUE
Ce stage peut également être organisé en intra-institutionnel.

Ce stage s'adresse plus spécialement aux professionnels 

souhaitant s'informer sur le modèle systémique et les thérapies 

familiales, ou s'interrogeant sur l'intérêt pour eux-mêmes 

d'engager une formation longue.

Objectifs

Transmettre les principaux aspects théoriques et pratiques de 

l'approche systémique. Situer les pratiques professionnelles des 

participants en référence aux différents modèles de pensée.

Contenu

Origine et évolution du mouvement systémique. Comment cette 

approche permet-elle à l'intervenant d'envisager les étapes 

marquant l'évolution du groupe familial ?

 > Prise en compte de l'importance du contexte de la rencontre 

entre la famille et les intervenants.

Moyens

La réflexion clinique et l'apport théorique se feront à partir d'études 

de cas présentées par le formateur puis par les participants, sous 

forme d'entretiens simulés avec enregistrement vidéo.

Certaines questions seront plus précisément abordées :

 > Comment prendre en compte la fonction de la demande  

et du symptôme ?

 > Comment recueillir les informations  

sur les relations familiales ?

 > Comment les retransmettre à la famille pour favoriser 

l'apparition de changements ?
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Toutes les dates indiquées 

sont susceptibles de 

modification. Pour se tenir 

informé du calendrier, 

merci de consulter notre 

site www.ides-asso.fr
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