” MOBILISER
LES COMPETENCES
FAMILIALES

Durant son parcours de vie, chaque famille est confrontée a un
ensemble de difficultés qu’elle se doit d’affronter et résoudre. Elle
traverse alors des périodes de crises :

= Inévitables pour certaines.

= Accidentelles pour d’autres.

Certaines familles, temporairement empéchées de trouver la
solution aux problémes qui se posent a elles, vont réagir de
facon singuliere, symptomatique, et rencontrer des problemes
d’adaptation sociale, des difficultés psychologiques plus ou moins
graves chez'un ou plusieurs de ses membres... Les professionnels
intervenant auprés d’'une famille en difficulté tentent alors de
mobiliser les ressources familiales qui ont fait défaut pour
dépasser la crise. Pour y parvenir, il leur faut éviter les pieges que
constitue I'attitude qui consiste a stigmatiser ou a banaliser les
difficultés auxquelles la famille doit faire face.

Objectifs :

= Intégrer des outils d’analyse et d'intervention systémiques
dans le travail d’accompagnement (questionnement
circulaire, hypothétisations, cycles de vie, compétences selon
Guy Ausloos).

= Evaluer le type de communication interne de la famille et ce
qui l'influence.

= Combiner le référentiel des théories de I'attachement avec les
hypothéses systémiques.

>Déterminer son role et sa place dans le systéeme
élargi « famille-professionnels ».
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